Сценарий спортивного праздника 
«День народного единства»
в подготовительной группе

Цель: формирование патриотического отношения к своей Родине по средствам занятия физической культурой и спортом.
Задачи:
Развивающие:
 – развивать у детей координацию движений, выносливость, быстроту реакции, ловкость, внимание, быстроту мышления; 
– развивать коммуникативные навыки у детей.
Воспитательные: 
– воспитывать чувство патриотизма, любовь и гордость за свою Родину;
          – создать благоприятный эмоциональный фон.
 Образовательные: закрепить знания о «Дне народного единства».
Форма проведения: спортивный праздник.
Место проведения: спортивный зал детского сада.
Оборудование:
- круги белого, синего, красного цвета
- мягкие модули –14шт.
- обручи -4 шт.
- палки гимнастические 6 шт.
- красные платочки 2 шт.
- ведерки 2 шт.
- рыбки 2 шт.
- контейнеры с мячиками – 2 шт.
- конусы -6 шт.
- синие коврики 2 шт.
Состав команды: 7 человек.





Ход праздника:
Под музыку «Россия» дети двумя колоннами входят в зал.
Ведущий: Добрый день, дорогие друзья! 4 ноября вся Россия отмечала День Народного Единства. Он связан с подвигом наших предков, которые сплотились во имя свободы и независимости Родины. Это праздник взаимопомощи и единения.

1. Россией зовется общий наш дом,
Пусть будет уютно каждому в нем.
Любые мы трудности вместе осилим
И только в единстве сила России!
2. В единстве, братстве сила наша,
И нас врагу не победить!
Так пусть становится все краше
Страна, где довелось нам жить!
3. Мы – Россия, мы – народ,
Мы едины и сильны,
Ведь в любом из нас живет
Мощь прекраснейшей страны!
Звучит гимн Российской Федерации.
Ведущий: Действительно, ребята, сегодня мы с вами празднуем День народного единства, и игры-эстафеты мы посвящаем этой дате.
Ребята, а что такое «народное единство?»
(ответы детей)
Это когда весь народ всех национальностей нашей страны объединился в единое целое. Сегодня, ребята, мы проведем спортивный праздник, так как спорт – объединяет!
Давайте все возьмемся за руки, станем еще дружнее, еще сплоченнее, едиными. А когда мы едины - мы непобедимы!
Хоровод «Дружат дети всей земли».
Ведущий: Русский народ испокон веков славился силою, удалью, ловкостью. И были всегда на Руси богатыри – силачи с добрым сердцем и чистою душой. Сегодня собрались 2 команды, и мы сейчас узнаем, какая команда самая сильная, выносливая, упорная, ловкая и самая дружная.
Представление команд:

1. «Рябинушка»
Девиз: Хорошо на свете,
Если солнце светит.
Хорошо на свете,
Если все мы вместе.
2. «Дубравушка»
Девиз: Главное – вместе!
Главное дружно!
Главное – с сердцем, горящим в груди!
Нам равнодушье не нужно!
В мире, согласье со всеми живи!
Кричалка: «Я живу в России».
Ведущий: А я хочу сейчас проверить вашу внимательность с помощью кружков. Когда я подниму белый кружок, вы дружно кричите «Я», на синий - «ЖИВУ», на красный - «В РОССИИ».
Пришла пора перейти к выполнению заданий.
1. Задание: «Построй крепость»
Перед командой лежат мягкие модули по количеству детей!
По команде первый участник берёт одну деталь, и относит в обозначенное место, возвратившись назад, передаёт эстафету следующему участнику и т. д. Должна получиться красивая и прочная крепость!
2. Задание: «Оборона крепости»
А теперь будем оборонять крепость.
По команде первый участник бежит к крепости, оббегает ее, возвращается к команде, берет за руку следующего участника и бегут вокруг крепости вдвоем и т. д. Когда команда взяла за руку последнего участника, необходимо вокруг своей крепости сделать кольцо! Выигрывает та команда, которая первая сделала кольцо вокруг крепости.
3. Задание: «Перерыв на обед»
Умеют богатыри после боя отдохнуть и сил набраться. Для этого надо хорошенько подкрепиться. Мы с вами сегодня приготовим походную уху.
Команды:
-складывают костер из двух гимнастических палок; (2 чел)
-бросают красный платок (зажигают костер);
- ставят ведро (котелок);
-кладут в ведро рыбу;
- ведро подвешивают на гимнастическую палку (варят уху).(2 чел)

4. Эстафета «Самый ловкий».
Задание выполняется парами. Два ребёнка стоят в одном обруче, перед собой кладут второй обруч, переходят в него, затем свободный обруч перекладывают вперед и переходят вдвоем и т. д. Задание выполняется до крепости, затем дети берутся за руки, забирают обручи, оббегают крепость и бегом возвращаются к команде, передав обручи следующей паре участников. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету.
5. Задание: «Поднеси снаряды к крепости»
По команде первые участники берут из корзины 2 снаряда (мячики, оббегают препятствия змейкой, перепрыгивают через речку (синий коврик) двумя ногами и кладут снаряды в другую корзину. Назад возвращаются тем же путем!)
Побеждает команда, которая первая закончит эстафету.
Ведущий: Сильна Россия только тогда, когда она едина! Россия – единая, могучая, бескрайняя, гостеприимная – протягивает руку дружбы и раскрывает объятья всем братским народам и добрым соседям, всем, кто желает жить на земле мирно.
Награждения команд.
Дети и педагоги берутся за руки и произносят слова вместе.
Главное – вместе!
Главное – Дружно!
Главное – с сердцем горячим в груди.
Нам равнодушных не нужно – не нужно!
Злобу, обиду прочь гони!
Праздник заканчивается общим танцем детей под песню «Только вместе мы большая сила».
